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Manifestacoes visuais
Por Magndlia Dourado

A mediunidade ¢ inerente ao homem. Para Kardec “toda pessoa que sente a
influéncia dos Espiritos, em qualquer grau de intensidade ¢ médium” e “os médiuns tém,
geralmente, aptidao especial para esta ou aquela ordem de fenomenos, o que os divide em
tantas variedades quantas sdo as espécies de manifestacdes”. De todas as manifestagdes
espiritas, as mais interessantes sdo, sem duvida, aquelas pelas quais os Espiritos podem
se tornar mais visiveis e, de acordo com a explica¢do desse fendmeno em “O Livro dos
M¢édiuns”, veremos que ele, como os outros, nada tem de sobrenatural. O estudo das
manifestagdes visuais tem por objetivo examinar o motivo pelo qual os Espiritos se
tornam visiveis e que fatores implicam nestas apari¢des. Na categoria dos médiuns
videntes se podem incluir todas as pessoas dotadas de dupla vista. Outros s6 a possuem
em estado sonambulico, ou proximo do sonambulismo. E a alma do médium que vé e por
isso ¢ que tanto enxerga com os olhos fechados como com os olhos abertos. Comumente
¢ uma faculdade que resulta de uma crise stbita e passageira. E raro que seja permanente.

Os Espiritos podem tornar-se visiveis durante o sono (o que ¢ mais comum) ou no
estado de vigilia do médium (o que € mais dificil). Enquanto o corpo repousa o Espirito
se desprende dos lacos materiais, e fica mais livre e pode mais facilmente ver os outros
Espiritos e entrar em comunicagdo com eles. O sonho ¢ uma recordagdo desse estado.
Quando ndo nos lembramos de nada, dizemos que ndo sonhamos, porém a alma nao
deixou de ver e de gozar da sua liberdade, além de ver os Espiritos.

Alguns fatores dificultam as apari¢des no estado de vigilia, porquanto, ndo basta
a vontade do Espirito nem a vontade do médium. Importante se faz a combinagdo dos
fluidos do Espirito com os do médium que tenha aptidao para vé-lo, e suas afinidades. Por
fim, ¢ preciso que o Espirito tenha autorizag¢do, tornando-se visivel e aparega para
determinada pessoa, o que nem sempre lhe ¢ concedido, ou pelo menos ndo o ¢ em certas
circunstancias, por motivos que ndo podemos apreciar. Cumpre observar, também, que

outros fatores interferem nas manifestagcdes visuais, na maior parte das vezes decorrentes



do nivel moral do Espirito. Os bons consolam, ddo avisos, ajudam, enquanto 0os maus
assustam, obsidiam, vingam-se, desequilibrando o médium.

A principio, de fato, existem visualizagcdes que podem ser sim de alucinagdo ou
excitacdo da imaginagdo e que pode ndo ter cunho espiritual. Os materialistas, entretanto,
argumentam que ndo existem apari¢des de Espiritos, mas tudo decorre da alucinagdo, ou
sdo efeitos de estados mentais perturbados. Dizem ainda que as manifestagdes visuais sdo
criagdes mentais das pessoas desequilibradas; simples ilusdo.

Cumpre, ainda, citar as apari¢des acidentais e espontaneas, que costumam ocorrer
nas doencas ou no momento da morte, porquanto, nestes casos, os lagos materiais se
afrouxam, conforme o item 100 de “O Livro dos Médiuns”: “a fraqueza do corpo permite
maior liberdade ao Espirito, que, entdo, se pde mais facilmente em comunicagdo com os
outros Espiritos".

Ha entre os médiuns os que veem somente os Espiritos evocados, como também
ha aqueles que possuem a faculdade em sentido mais geral, vendo toda a populagdo
espiritual do ambiente ir e vir, entregue a seus afazeres.

Os Espiritos de modo geral, se apresentam ao vidente com a forma humana,
embora, as vezes, possam produzir chamas, clardes, como todos os outros efeitos para
atestar sua presenca. A chama ndo passa muitas vezes de uma miragem, ou de uma
emanacao do perispirito.

Enfim, mediunidade ¢ sintonia e filtragem. Cada mente tem uma capacidade
peculiar de percepcao. O circulo de percepcao varia em cada individuo, conquanto em
todos os fatos mediunicos, a conjugacao de ondas mentais ¢ real.

Paz e bem!



